
	

	

	

	

	

	

	

Name:    Dr. med. Lüder Warnken   

Profession   Notarzt und Comedian  

Wohnort:   Hamburg 

Sprachen:   Deutsch, Englisch 

 

Kurzportrait/ VITA 

 

Notarzt, Comedian und Autor 

 

Dr. Lüder Warnken verbindet medizinische Expertise mit Entertainment. In seiner Doppelrolle 
als Notarzt und Comedian liegt ihm ein Thema ganz besonders am Herzen: Erste Hilfe. Mit 
dem Notfall-3x1® möchte Dr. Lüder Warnken Menschen dafür begeistern, im Notfall einfach zu 
helfen. Medizinische Themen vermittelt er auch für Laien verständlich, praxisnah und 
humorvoll.  

 

VITA 

Dr. Lüder Warnken arbeitete als Rettungsassistent über die Maltester Nürnberg im 
bodengebundenen Rettungsdienst und der ADAC-Flugambulanz. Außerdem absolvierte er in 



	

	

den USA ein NREMT-Paramedic-Training, um im Anschluss in Deutschland Medizin zu 
studieren.  

 

Nach langjähriger Tätigkeit in der Anästhesie und auf der Intensivstation an den Unikliniken 
Lübeck und Münster, sowie unzähligen Einsätzen als Notarzt im Rettungsdienst, zog es Dr. 
Lüder Warnken auf die Bühne. Seine Mission: „Deutschland soll zu besten Ersthelferland der 
Welt werden“. Mit dem Ratgeber „Scheiße, ein Notfall!“ (riva Verlag) richtete sich Dr. Warnken 
2024 als Buchautor zum Thema Erste Hilfe an ein breites Publikum.  

Auch seine Berufung als Comedian verfolgt der Bremer mit einem professionellen Anspruch. 
Nach zahlreichen Auftritten bei Comedy-Formaten wie Nightwash, Komische Nacht, Theater-
Theken Nacht oder SPASSIX ist Dr. Lüder Warnken nun mit seiner medizinischen Comedy-
Show „Scheiße, ein Notfall!“ deutschlandweit auf Tour. Als Meditainer kombiniert er humorvolle 
Geschichten aus dem Rettungsdienst mit einfachen und praktischen Tipps zur Ersten Hilfe.  

 

EXPERTISE MIT HUMOR 

Mit mehr als zehn Jahren Tätigkeit als Notarzt und über 5.000 Rettungseinsätzen weiß Dr. 
Lüder Warnken, worauf es im Notfall wirklich ankommt. Hürden und Hemmnisse löst er durch 
Vereinfachung der Maßnahmen und klare Botschaften für den Ersthelfer auf.  

 

Neben seinem großen Bühnenprogramm vermittelt Dr. Lüder Warnken sein Notfall-Wissen 
auch als Coach und zertifizierter Trainer für Ärzte, Pflegekräfte und medizinische Laien.  

 

Einfühlungsvermögen, Eloquenz und Sachlichkeit zeichnen ihn als souveränen und 
unterhaltsamen Talk-Gast und telegenen Experten aus. 

 

 

 

 

 

 

 
Kontakt Management: 
Nowak Communications GmbH  
Alstertwiete 3, 20099 Hamburg  
Tel: 040 34 99 99 –3 
Mai: mail@nowak-communications.de  
www.nowak-communications.de 
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